
カエリが出るまで研がないと切れない

カエリをきれいに取れば切れる

刃が丸くなるから切れない

片刃は片面を砥ぐ

両刃は両面を砥ぐ

砥石

少しでも出ればＯＫ

触って感じる程度

カエリ

砥ぎ面の反対側に出る
研ぎ師はこの角度が一定

この技は簡単に身につかない

カエリを取るカエリが出るまで砥ぐ丸くなった刃を

スーパート ゲール

砥石

ホームセンターの砥石売り場に約７ ００円で売っていた。

そんなに売れていないようだが、 相当の優れもの。

これが初心者でも切れます！

ただし

厚い出刃などは無理

片刃で１ ５°　両刃にすると３ ０°となる。

角度は一定（ 砥ぎ角１ ５°くらい）

荒砥と中砥がリバーシブルになっている

安価なもので充分

新聞紙

用意する も の

カエリを取るときに刃を丸めている砥ぎの角度が保てない！素人

「 スーパート ゲール」 を使う 新聞紙を使う今回の提案

包丁を砥ごう！



さ あ始めよう

毎回そのように決めると、 次の時も角度

点線のようにここを平行に取り付ける

が同じ

スーパート ゲールを包丁につける

どのように磨いでも角度が一定に保たれる

プロ並みの技が初心者でも

砥石は水に漬けておいてから、 砥ぎカスは洗わ

ないなど砥ぎの基本は自分で調べてください。

しのぎ筋

均等に

砥ぎの途中で

砥ぎの面

カエリ

砥ぎ面の反対側に出る

しのぎ線が均等に出ているか確認してください

ここにカエリが均等に出るまで砥いでください

指の腹で触ればわかります。

少しでもカエリが感じられれば刃がついたこと

になります

気を付けないと手が切れます

最初は荒砥で



カ エリ を 取る

包丁を砥ぐより大変ですが、 常に平らにしておきましょう。

私は、 コンクリートブロックの上に紙やすりを敷いてそれで砥いでいます。 これが一番楽。

平らなコンクリートやアスファルト上でこすり、 砥ぐ

コンクリートブロックで砥ぐ

砥石用の砥石を使う

これにもいろいろ方法がありますが

きれいに砥ぐためには常に砥石を平らにしなければなりません。

最初の感動で砥ぎにはまってしまった人は何人もいます。

砥石を 砥ぐ

初めて砥いだ包丁で、 コピー紙がジャーっと切れるので、 ご本人が一番驚きます。

荒砥石で充分切れるようになります。 切れ味のめどは、 コピー紙を切ってもらいます。

いろいろ、 試してみてください。

次に砥ぐときには、 角度が決まっているので中砥石からでもいいと思います。

これが、 せっかく砥いだ刃を傷つけない最もいい方法と思います。

往復

往復

とれるまで繰り返す

カエリを取る方法はいろいろあるようですが、 これが簡単なようで重要です。

当方では、 多少時間がかかりますが、 新聞紙で取る方法をお勧めします。

カエリがでたということは刃が付いたこと、 あともう一歩です。

丸くしてしまったかのどちらかです。

カエリが出たのに切れないということは、 カエリがまだついているか、 刃を
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